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Contexto
La carrera de Counseling se introdujo en Argentina en 1987, tuvo su primera promoción en 
1989, teniendo su primera asociación profesional en 1990, su reconocimiento por el Min. 
de Educación en 1992 (Nº 998/92) y su primera promoción con título oficial habilitante en 
1994.

A 38 años desde su introducción, el propósito de este trabajo es tomar una foto 
instantánea del grado de integración social e institucional de la profesión en la actualidad. 

La información obtenida tiene como objetivo ayudar a profesionales, asociaciones e 
institutos a diseñar estrategias para construir un futuro provechoso para la profesión en la 
sociedad.
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Resumen ejecutivo

Del relevamiento realizado surge la existencia de:

● 6 asociaciones profesionales y 1 colegio profesional
● 7 centros de servicios de Counseling (que se pudieron identificar)
● 3 resoluciones 2025 para planes de estudios de Counseling (CABA, Chaco y Misiones)
● 13 institutos de formación ofreciendo la carrera con planes oficiales*
● Hay Counselors en, al menos, 17 provincias del país, desde Misiones a Tierra del Fuego.

Sobre el relevamiento de información institucional 2025
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Resumen ejecutivo

Quiénes respondieron la encuesta
● 460 respuestas
● 74% de las respuestas son de Counselors recibidos en los últimos 10 años (nuevos)
● 34 instituciones diferentes formaron a los profesionales (el 50% se concentran en Holos Capital, PEAC y ESPSyC)
● 82% ejerció la profesión en 2025

Quiénes ejercieron en 2025
● 97% ejerció en el sector privado y 98% con tipo de clientes individuales (por sobre grupos, familias u organizaciones)
● 66% ejerció con la temática principal de desarrollo personal
● 80% trabajan de forma unipersonal (no forman equipo con colegas de la misma disciplina ni de otras)
● 13% ejerció empleado por su título de Counselor en una organización
● Quienes NO ejercieron (18%) indicaron como razones principales: dificultades para conseguir clientes, priorizar otros 

trabajos, ser recientemente recibidos y/o hacer uso de su formación en otras áreas.

Sobre la encuesta 2025
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Resumen ejecutivo

Desafíos de la profesión
● 57,9% de las personas indicaron como desafío principal: la 

falta de difusión y la falta de reconocimiento institucional
● 7,6% indicó haber tenido conflictos con otras profesiones

La situación ocupacional / económica
● 59,6% ejerció menos de 10 horas semanales
● 81,6% indicó tener como objetivo la 

independencia económica a través del ejercicio 
de la profesión

● 11.4% indicó lograr independencia económica 
completa, 25.3% parcial y 63% indicó no lograr 
independencia económica

Esperanza en el futuro de la profesión
● 37,5% indican tener un nivel de esperanza alto en 

el futuro de la profesión, 33,8% moderado y un 
28,8% bajo o muy bajo.
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Sobre la encuesta 2025

●

Grado de asociación profesional
● 32,6% (~150) indicó no pertenecer a una asociación 

profesional y una persona pertenece a Colegio profesional.



Relevamiento de 
información

Resultados detallados
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Asociaciones y Colegios
Asociaciones Nacionales
➔ Asociación Argentina De Counselors (AAC) (13/08/1991)
➔ Asociación De Counselors Profesionales De La República Argentina (ACoPRA) 

(19/09/2021)

Asociaciones Regionales o Provinciales
➔ Asociación Regional De Counseling Argentina (ARCA) (10/08/2013)
➔ Asociación Misionera De Consultores Psicológicos (AMiCoP) (28/05/2016)
➔ Asociación Civil Counselors de la Provincia de Buenos Aires (ACCPBA)

Asociaciones relacionadas al Counseling
➔ Asociación Civil Argentina De Focusing (ACAF) (4/08/2020)

Colegios profesionales con matriculación para el Counseling
➔ Colegio Profesional De Técnicos De La Provincia De Neuquén (CPTN) (3/12/2015)
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Agencias, servicios, grupos de práctica y 
centros *
Centros Interdisciplinarios de salud con servicios de Counseling

➔ Dolus (Duelos), 2009, CABA
➔ Choice (Consumos problemáticos), 2006, CABA
➔ Koinoia (Asistencia en Sexualidad y Desarrollo Personal), 1986, CABA
➔ FAHdeA (Género, Educación, Consumos problemáticos y Adicciones, Familia y 

Discapacidad, Personas Mayores, Nutrición y Salud), 2025, CABA
➔ Instituto Crescenti (Acompañamiento oncológico), 1989, CABA

Centros especializados en Counseling

➔ Collegia Cad (Individual y empresarial), CABA
➔ La Arboleda (Individual, supervisión y formación), CABA
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* Enumeración resultante de las respuestas recibidas 



Resoluciones planes de estudio en 2025

CABA

➔ Resolución: 2023-6345-GCABA-MEDGC
➔ Título: Tecnicatura Superior en Desarrollo Humano

Misiones

➔ Resolución: SPEPM N° 154/16
➔ Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica

Chaco

➔ Resolución: 2482/23
➔ Título: Técnico Superior Orientador del Desarrollo Personal (Counselor)
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Resoluciones anteriores
CABA
➔ Res.: 998/92; Título: Consultor Psicológico Counselor
➔ Res.: 212/98; Título: Consultor Psicológico (Counselor)
➔ Res.: SSGEyCP N° 57/12; Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica.
➔ Res.: SSGEyCP N° 502/15; Título: Tecnicatura Superior en Counseling Comunitario.
➔ Res.: N° 251/SSPLINED/18; Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica (Counselor)
➔ Res.: N° 72/SSPLINED/19; Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica (Counselor)

Buenos Aires
➔ Res.: N°3510/10; Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica.

Misiones
➔ Res.: SPEPM N° 183/10; Título: Tecnicatura Superior en Consultor Psicológico Counselor

Chaco
➔ Res.: 3202/12; Título: Técnico Superior Orientación del Desarrollo Personal (Counseling)

Neuquén
➔ Res.: 1962/12; Título: Tecnicatura Superior en Consultoría Psicológica.
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Institutos de formación Oficial
Institutos relevados con inscripción abierta para el 2025

* Código Unico Educativo

#COUNSELING                                                                                                            @AACOUNSELORS    



Proyectos y logros de la profesión
País
➔ Creación AAC (1991)
➔ Congresos internacionales (2005, 2007, 2009, 2012 y 

2017)
➔ Creación ACoPRA (2021)

CABA
➔ AAC forma parte del Co.P.E. en Área Género y Social 

(2019)
➔ Proyecto Colegiatura con Co.P.E. (2019)
➔ Declaración de Interés Social a la labor realizada por 

la AAC especialmente en pandemia - Legislatura 
Porteña (2021)

➔ 1° Jornada de difusión del Counseling - Definiciones, 
aportes y perspectivas del Counseling - Legislatura 
Porteña (2021)

➔ Proyecto Licenciatura (en desarrollo)

Entre Ríos
➔ Creación ARCA (2014)
➔ Proyecto de Colegiatura (2024)

Misiones
➔ Creación AMiCoP (28/05/2016)

Neuquén
➔ Matriculación Colegio CPTN (3/12/2015)

Buenos Aires
➔ Proyecto de Ley de Ejercicio Profesional (2009)
➔ Creación asociación ACCPBA (2023)

#COUNSELING                                                                                                            @AACOUNSELORS    



Encuestamiento a 
profesionales

Resultados detallados



Encuestamiento: estado de integración del Counseling

● Encuestamiento por formulario online
● Durante los meses de octubre y noviembre de 2025
● 460 respuestas
● Áreas

○ Ejercicio de la profesión
○ Ámbitos
○ Dedicación e independencia económica
○ Pertenencia a asociaciones
○ Principales desafíos
○ Conflictos con otras profesiones
○ Esperanza a futuro

Características del encuestamiento
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¿En qué provincia reside? Cant. %
Provincia Buenos Aires 214 46.5%
Ciudad Autónoma de Buenos Aires (C.A.B.A.) 179 38.9%
Santa Fe 13 2.8%
Córdoba 12 2.6%
Entre Ríos 11 2.4%
Mendoza 6 1.3%
Río Negro 6 1.3%
Chubut 3 0.7%
Misiones 3 0.7%
Neuquén 3 0.7%
Corrientes 2 0.4%
La Pampa 2 0.4%
Tierra del Fuego, Antártida e Islas del Atlántico Sur 2 0.4%
Chaco 1 0.2%
La Rioja 1 0.2%
San Juan 1 0.2%
Santiago del Estero 1 0.2%
Total 460 100.0%

¿Quiénes contestaron la encuesta?



Distribución estimada territorial
Nivel: partido/departamento



Respuestas en 
Provincia de 
Buenos Aires



Respuestas 
en Gran 

Buenos Aires 
y 

alrededores



Respuestas 
en C.A.B.A



¿Quiénes contestaron la encuesta?
¿De qué instituto egresaron los colegas que contestaron?

Los que contestaron se recibieron en 34 diferentes Instituciones.   
El 56% de las respuestas corresponde a los institutos: HOLOS 
CAPITAL*, ESPSyC y PEAC*

* Incluye distintas sedes del mismo grupo educativo.



¿Quiénes contestaron la encuesta?
¿En qué año egresaron los colegas que contestaron?

El 74% de las respuestas 
corresponde a colegas recibidos/as 

en los últimos 10 años

Más de la mitad de las respuestas 
fueron de colegas recibidos/as en 

los últimos 5 años



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como Counselor durante el año 2025?

La mayor parte de los encuestados (82%) 
manifiesta haber trabajado como 

Counselor durante el 2025

¿Ejerció como Counselor durante el año 2025? Cant. %
Si 376 82%
No 84 18%
Suma total 460 100%



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como Counselor durante el año 2025? - Apertura por provincia

¿Ejerció como counselor en 2025? Sí No
Buenos Aires 178 36
C.A.B.A. 150 29
Córdoba 9 3
Santa Fe 8 5
Entre Ríos 7 4
Mendoza 6 0
Río Negro 5 1
Misiones 3 0
La Pampa 2 0
Neuquén 2 1
Chaco, La Rioja y Santiago del Estero 1 0
Corrientes y Tierra del Fuego 1 1
Chubut 1 2
San Juan 0 1

La cantidad de respuestas recibidas de C.A.B.A. y Pcia. 
de Buenos Aires definen el porcentaje general de 

quienes ejercieron en 2025 (82%*). Siendo inferior para 
el resto de las provincias tomadas en forma conjunta.

*Ver placa anterior



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como Counselor durante el año 2025? - Apertura por provincia



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Cuáles fueron las razones para no ejercer?

Entre otras razones se nombra: Año sabático, 
aún no me promociono,  estoy estudiando otra 
carrera, no cuento con consultorio, mudanza, no 
sé cómo, necesito especializarme, falta de 
reconocimiento de la profesión.

La razón más importante se refiere 
a la dificultad de conseguir 

consultantes. Estas respuestas se 
asocian a las dificultades propias 
de la profesión en nuestro medio.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En qué ámbito ejerció como Counselor?

De los 376 colegas que contestaron haber ejercido 
en 2025, el 97% lo hizo en el ámbito Privado, un 

16% en el Tercer Sector y un 6% en el ámbito Público



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En qué ámbito ejerció como Counselor?
Apertura: Ámbito privado

De los 363 colegas que trabajaron en el 
ámbito Privado, el 82% lo hizo de forma 
exclusiva; el 18% restante trabajó además en 
el ámbito Público (4%) y en el Tercer Sector 
(14%).

Ámbito Privado Cant. %
Privado exclusivamente 297 82%
Privado + Tercer sector 51 14%
Privado + Público 15 4%
Total 363 100%



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En qué ámbito ejerció como Counselor?
Apertura: Ámbito público

De los 23 colegas que trabajaron en el 
ámbito Público, el 35% lo hizo de forma 
exclusiva; el 65% restante lo hizo también en 
el Privado y un 17% ejerció en los tres 
ámbitos.

Ámbito Público Cant. %
Público exclusivamente 8 34.8%
Privado + Público 11 47.8%
Privado + Público + Tercer sector (ONG, 
Organizaciones civiles, Cooperativas) 4 17.4%
Total 23 100.0%



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En qué ámbito ejerció como Counselor?
Apertura: Ámbito tercer sector

De los 60 colegas que trabajaron en el Tercer Sector, el 
8% lo hizo de forma exclusiva, el 92% restante lo hizo 
también en el ámbito Privado y finalmente un 7% lo 
hizo en los tres sectores. 

Tercer sector (ONG, Organizaciones 
civiles, Cooperativas) Cant. %
Tercer sector exclusivamente 5 8.3%
Tercer sector + Privado 51 85.0%
Tercer sector + Privado + Público 4 6.7%
Total 60 100.0%



Ejercicio de la profesión en 2025
¿A qué tipo de clientes prestó servicios?

De los 376 colegas que contestaron haber 
ejercido en 2025, el 98% lo hizo con consultantes 
individuales. 



Ejercicio de la profesión en 2025
¿A qué tipo de clientes prestó servicios?

El 98% de quienes ejercieron con consultantes individuales se compone de un 49% que 
prestó servicios  exclusivamente a Individuos y un 49% que , además, lo hizo con Grupos y/o 
Parejas, Familias e Instituciones u organizaciones. El 2% restante manifiesta haberlo hecho 
exclusivamente con Grupos y/o Instituciones u organizaciones. 



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como Counselor empleado por una institución u organización? (con 
reconocimiento formal de su título de Counselor)

Solo el 14% de los que ejercieron en el 2025 lo hicieron 
empleados por una organización o institución con 
reconocimiento formal de su título.

¿Ejerció como Counselor empleado 
por una institución u organización? Cant. %

No 397 86%
Si 63 14%
Suma total 460 100%

Quienes ejercieron como Counselors, lo hicieron en una gran 
variedad de organizaciones: ASCs, fundaciones, Estado, 
FFAA, programas internacionales, instituciones educativas*, 
centros interdisciplinarios, etc. *No incluye docencia que se expresa en placa aparte.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como Counselor empleado por una institución u organización? (con 
reconocimiento formal de su título de Counselor) - Apertura por provincia

En 7 de las 17 provincias algún colega ejerció empleado por una organización. 
El 90% de los casos corresponden a C.A.B.A. y Provincia de Buenos Aires.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Ejerció como docente en la carrera de Counseling? - Apertura por el año en que se 
recibieron

21% ejerció la docencia en la carrera 
durante el 2025 La cantidad de colegas que ejercieron 

la docencia es relativamente constante 
con la antigüedad.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Cuál es la especialidad principal en la que ejerció como Counselor?
¿Cuál es la especialidad principal en la que ejerció como Counselor? Cant. %

Desarrollo personal 250 66.5%

Pareja y familia 29 7.7%

Adolescencia 21 5.6%

Consumos problemáticos 17 4.5%

Sin especificar 14 3.7%

Duelos 6 1.6%

Educacional 6 1.6%

Deportivo 5 1.3%

Laboral 5 1.3%

Sexualidad 4 1.1%

Supervisión 4 1.1%

Adultos mayores - Gerontología 4 1.1%

Pastoral 3 0.8%

Otras 8 2.1%

Total 376 100.0%

El 66,5% indicó como 
especialidad principal 

Desarrollo personal, los que le 
siguen en frecuencia, con el  

17,8% acumulado son: Pareja y 
familia, Adolescencia y 

Consumos problemáticos.

Otras especialidades 
mencionadas como principales 

son: Comunitario, Conducta 
alimentaria, Discapacidad, 

Fertilidad, Género y diversidad, 
Obesidad y sobrepeso, Oncología 

y Veteranos de Guerra de 
Malvinas.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Con quiénes ejerció la profesión?

La mayoría de las personas encuestadas (80%) 
trabajaron en forma unipersonal, mientras que un 
20% lo hizo principalmente en equipo.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Cuántas horas semanales trabajó como Counselor (tanto en consultorio como en 
otras actividades afines)?

El 59.6% de las personas encuestadas ejercieron 
menos de 10 hs semanales.

¿Cuántas horas semanales trabajó como 
Counselor (tanto en consultorio como en otras 

actividades afines al Counseling)?
Cant. %

Menos de 10 horas semanales 224 59.6%
Entre 10 y 30 horas semanales 124 33.0%
Entre 30 y 45 horas semanales 24 6.4%
Más de 45 horas semanales 4 1.1%
Total 376 100.0%



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En qué medida su ejercicio como Counselor le permite independencia económica?

El 63% de las personas encuestadas indica que el 
ejercicio de la profesión no le permitió independencia 
económica.

¿En qué medida su ejercicio como Counselor le 
permite independencia económica? Cant. %

Me permite total independencia económica 43 11.4%
Me permite mediana independencia económica 95 25.3%
No me permite independencia económica 238 63.3%
Total 376 100.0%

Parece consistente con que el 59,6% ejerce < 10 horas 
semanales



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Es su objetivo lograr independencia económica ejerciendo como Counselor?

El 81,6% de las personas encuestadas indica que su 
objetivo es lograr independencia económica ejerciendo la 
profesión.

¿Es su objetivo lograr independencia 
económica ejerciendo como Counselor? Cant. %

Si 307 81.6%
No 29 7.7%
No estoy seguro/a 40 10.6%
Total 376 100.0%

Esto parece indicar que los profesionales quieren lograr 
independencia, pero no logran sumar la cantidad de 
horas necesarias.



Ejercicio de la profesión en 2025
Combinación de respuestas de Horas trabajadas, Objetivo de independencia 
económica e Independencia económica

El 100% de quienes tienen como objetivo la 
independencia económica, la obtienen si logran 
dedicar más de 45 hs semanales a la profesión. Lo 
mismo sucede con el 76,2% de quienes pueden 
dedicar entre 30 y 45 horas semanales.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿En su ejercicio como Counselor tuvo alguna vez conflictos con otras profesiones? 
¿Cuáles fueron? (Denuncias, intimaciones, etc)

El 7,6% (35) 
encuestados reportaron 
algún tipo de conflicto, 
siendo los más graves 
una intimación y una 
denuncia (0,4%)

¿En su ejercicio como Counselor tuvo alguna vez conflictos con otras 
profesiones? ¿Cuáles fueron? (Denuncias, intimaciones, etc)

Cant. %

Menosprecio / descalificación de otros profesionales 12 2.6%

Comentarios negativos en redes 9 2.0%

Discusiones / Cuestionamientos 8 1.7%

Conflictos con derivaciones / interconsultas / trabajo interdisciplinarios 4 0.9%

Intimación por colegio de psicólogos para cesar el ejercicio 1 0.2%

Denuncias 1 0.2%

No tuvo 353 76.7%

No contesta 72 15.7%

Total 460 100.0%



¿Forma parte de alguna asociación o colegio profesional relacionado con 
el Counseling? Cant. %

Asociación Argentina De Counselors (AAC) 218 47.1%
Ninguna 151 32.6%
No contesta 84 18.1%
Asociación De Counselors Profesionales De La República Argentina (ACoPRA) 3 0.6%
Asociación Civil Counselors De La Provincia De Buenos Aires (AACPBA) 2 0.4%
Asociación Misionera De Consultores Psicológicos (AMiCoP) 2 0.4%
Asociación Regional De Counseling Argentina (ARCA) 1 0.2%
Colegio Profesional De Técnicos De La Provincia De Neuquén (CPTN) 1 0.2%
NBCC Capítulo Argentino 1 0.2%
Total 463 100%

Ejercicio de la profesión en 2025
¿Forma parte de alguna asociación o colegio profesional relacionado con el 
Counseling?

Novedad: ¡una persona pertenece 
a un colegio profesional!

El 32,6% hoy no 
pertenece a una 
asociación o 
colegio.

Sin embargo 22,7% 
de las personas 
indicaron que la 
falta de 
reconocimiento 
institucional como 
uno de los desafíos 
más grandes.

Es posible que algunos profesionales no relacionen el 
pertenecer a las asociaciones profesionales como forma de 
lograr mayor reconocimiento institucional.



Desafíos y tendencias
● Principales desafíos
● Tendencias 

○ Comparación con 2023
○ Esperanza en el futuro de la profesión
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Desafíos y tendencias

Concepto                                 Año  2023 2025

Cantidad de respuestas de 
counselors recibidos 474 460

Provincias en las que residen 16 provincias (51,1% PBA; 37,1% 
CABA; 11,8% Otras)

17 provincias (46,5% PBA; 38.9% 
CABA; 14,6% Otras)

Pertenencia a alguna asociación 69,5% 67,4%

Ejerció como counselor 86% (2022-2023) 82% (2025)

Con quiénes ejercieron

68,9% solos; 11,5% con colegas de 
la misma profesión; 19,6% con 
profesionales de diversas 
disciplinas

80,0% solos; 9,0% con colegas de 
la misma profesión; 10,9% con 
profesionales de diversas 
disciplinas

Permite independencia 
económica Si 11,3%; No 51,7% Si 11,4%; No 63,3%

Comparación encuesta 2023 - general



Cierta reducción en 
la cantidad de 
horas dedicadas 
con un correlato en 
el aumento 
porcentual de 
quienes no logran 
independencia 
económica.

Aunque se 
mantiene el 
porcentaje de 
quienes logran 
total 
independencia 
económica.

Comparación encuesta 2023 - Intensidad laboral e independencia económica 

Desafíos y tendencias



Desafíos y tendencias
¿Cuáles cree son los desafíos o problemas más importantes para ejercer la profesión hoy?

¿Cuáles cree son los desafíos o problemas más importantes para 
ejercer la profesión hoy? Cant. %

Falta de difusión / Poco conocimiento de la profesión en la sociedad 192 35.2%
Falta de reconocimiento/estado institucional 124 22.7%
Situación económica del país / Asequibilidad / Accesibilidad 42 7.7%
Competencia/Conflictos con otras profesiones 40 7.3%
Confusión con el nombre de la profesión 35 6.4%
Dificultad para promocionarse / Dificultad para conseguir clientes 31 5.7%
Otras 31 5.7%
Ninguno 16 2.9%
Problemas en la ética de los profesionales / No respetar incumbencias 12 2.2%
Falta de capacitación permanente 7 1.3%
Endogamia profesional 5 0.9%
Falta en la organización colectiva profesional 5 0.9%
No contesta 3 0.5%
Oferta de formaciones dudosas o no reconocidas 2 0.4%
Falta de capacitación / Supervisión de los profesionales 1 0.2%

El 57.9% de las personas 
encuestadas consideran que 

los desafíos o problemas para 
ejercer se deben a la poca 

difusión de la profesión en la 
sociedad, sumado a la falta 

de reconocimiento 
institucional.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Qué tan esperanzado/a estás respecto al futuro del Counseling en la Argentina?

¿De 1 a 10, cuán esperanzado estás respecto al 
futuro del Counseling en la Argentina? Cant. %

10 123 29.3%
9 34 8.1%
8 91 21.7%
7 51 12.1%
6 33 7.9%
5 32 7.6%
4 28 6.7%
3 14 3.3%
2 4 1.0%
1 10 2.4%

Total 420 100.0%

El 37.5% de quienes contestaron tiene un alto nivel de esperanza en el futuro de la profesión (9 y 10); un 33,8% tiene 
un moderado nivel de esperanza (7 y 8); un 15,5% tiene un bajo nivel de esperanza (5 y 6) y un 13,3% un muy bajo nivel 
de esperanza en el futuro de la profesión en Argentina (1, 2, 3 y 4).



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Qué tan esperanzado estás respecto al futuro del Counseling en la Argentina?

Nivel de Esperanza “Alto” muestra 
tendencia decreciente con el 
aumento de la antigüedad 
profesional

Nivel de Esperanza “Moderado” 
muestra tendencia creciente con la 
antigüedad profesional compensando 
y revirtiendo la tendencia anterior. 

Los resultados deben tomarse con la 
salvedad de que los casos relevados 
de más de 15 años de antigüedad 
profesional son significativamente 
inferiores a los de menor antigüedad.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Qué tan esperanzado estás respecto al futuro del Counseling en la Argentina?

Quienes Sí ejercieron la 
profesión durante 2025 
expresan proporcionalmente un 
mayor nivel de Esperanza Alto 
+ Moderado (73%) que quienes 
no ejercieron (59%).

Cabe mencionar que la mitad 
de los que No ejercieron en 2025 
y manifiestan un Nivel de 
Esperanza Alto (9 casos) 
corresponde a personas 
recientemente recibidas.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Qué tan esperanzado estás respecto al futuro del Counseling en la Argentina?

En Prov. de Buenos Aires, el 
29% de nivel de esperanza 
“Bajo” + “Muy Bajo” podría 
tener como correlato la 
desaparición de la oferta de 
la carrera en esta provincia en 
2024 y 2025, sumado al retraso 
y condicionamiento en la 
entrega de títulos por parte de 
Nación.

En C.A.B.A, el 32% de nivel de 
esperanza “Bajo” + “Muy Bajo” 
se podría explicar por el 
cambio de denominación de 
la carrera en este distrito.



Ejercicio de la profesión en 2025
¿Qué tan esperanzado estás respecto al futuro del Counseling en la Argentina?

Haber ejercido como docente no parece 
tener efecto significativo en el nivel de 
esperanza sobre la profesión.



Conclusiones
A 38 años de la llegada de la profesión al país, si bien se dieron pasos importantes en su 
consolidación (asociaciones profesionales, resoluciones oficiales para los programas de educación 
con validez nacional, congresos internacionales, etc), no se ha logrado aún un alto grado de 
integración social e institucional.

Según lo relevado en los últimos encuestamientos (2023 y 2025) el principal desafío sigue siendo 
el reconocimiento social e institucional de la profesión. De este desafío se desprenden otras 
dificultades como: la dificultad para conseguir clientes, trabajar oficialmente en el sistema de salud 
o mayor participación en dependencias del Estado, conflictividad con otras profesiones, y la baja 
probabilidad de dedicación completa a la profesión.
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Conclusiones
Creemos que a futuro sería deseable:
● Planificar en conjunto entre organizaciones profesionales (Objetivos en conjunto, 

incidencia política/legislativa, generación de cuadros referentes de alta visibilidad 
pública, acceso a educación en institutos internacionales, etc).

● Perseguir avances estratégicos en el reconocimiento 
○ Institucional (Colegiaturas, Programas educativos en el sistema universitario, etc) y 
○ Social (Campañas de difusión masiva, índices y estrategias de match profesional-cliente, etc).

● Avanzar en relevamiento y monitoreo de la profesión (Relevar cantidad de 
profesionales recibidos en el país, etc).

● Producción de investigación desde la profesión (Adherirse a investigaciones 
internacionales, crear investigación práctica en conjunto con institutos educativos y 
centros de atención, etc).
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